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Seznam véci na tabor 7 //\‘ Duha Stit

V nasledujici tabulce je seznam véci, které se v minulych letech na tdbofe osvédcily a doporucujeme, aby je
ucastnici méli s sebou. Pouze tak si tabor uZiji naplno! Véci détem sbalte do podepsaného kufru, ktery si na
tdbore schovaji pod postel a nebude jim tak prekazet.

\ Doporuceno ’ Zabaleno Doporuceno \ Zabaleno
Véci na spani Jidlo
spacdak 1 esus 1
deka 1 IZice 1
karimatka 1 utérka 1
obleceni na spani 2 hrnecek (plechacek) 1
Boty Hygiena
sportovni obuv 2 rucénik 1
nepromokavé boty 1 zubni kartacek 1
sandaly 1 zubni pasta 1
boty do vody (kroxy) 1 mydlo 1
Obleceni Sampon (Sprchovy gel) 1
spodni pradlo 14 hieben 1
ponozky 14 vlhéené ubrousky 1
teplé ponozky 1 osuska 1
triko 10 Papirové kapesnicky 1
mikina 3 Ostatni
vétrovka 1 zaviraci nGz 1
kratasy 2 baterka 1
teplaky 4 nahradni baterie 1
kalhoty 2 postovni zndmka 2
plavky 1 obalka + papiry 2
Satek 1 psaci potieby 1
plasténka 1 blok na kresleni 1
ksSiltovka, slamak 1 opalovaci krém 1
Vylet repelent 1
ldhev na vodu (1,5) 1 provazek a kolicky 1
vétsi batoh 1 igelit pod kufr 1
Dulezité kapesné 100 — 300 K¢
predepsané léky
prikazka zdravotni pojistovny
potvrzeni |ékare
nastupni list a potvrzeni o bezinfekénosti

Co naopak détem na tabor nedavat?

Nedavejte prosim détem vice penéz, nez je kapesné na 14 dni a cennosti. Stejné tak je na tdbore zbytecna
jakakoli elektronika nebo mobilni telefon. V pfipadé potfeby bude mit moznost dité vyuzit telefonu
vedouciho. Na tabofe jsou zakdzané zbrané, vybusniny a pyrotechnika. Stejné tak jsou zakazany energetické
napoje a ndvykové latky (alkohol, drogy, cigarety...)!



